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¢POR QUE SER UN LIDER EN ESTOS TIEMPOS
Y QUE SIGNIFICA SER UN LIDER?

Desde todos los tiempos la palabra lider ha tenido connotaciones
diferentes: persona que dirige pueblos...quiza a la batalla... hacia mejores
opciones... a través de la lucha, oprimiéndolos, juzgandolos. Tenemos
también que considerar que un padre siempre ha sido considerado el lider
de la familia, muchas veces como “derecho adquirido” mas que como
algo natural y de conciencia. Segun la definicion del diccionario de la
Real Academia Espaiola, la palabra lider proviene del inglés “leader” —
guia: director, jefe o conductor de un partido politico, de un grupo social
0 de otra colectividad; el que va a la cabeza de una competicion
deportiva. Un lider no es s6lo aquél al que le siguen las masas, un lider
es aquél o aquella que esté feliz y siente paz en su vida.

Hoy en dia debemos pensar y tomar conciencia de lo que significa ser
lider en estos tiempos. Ser lider, EN PRIMER Y UNICO LUGAR,
significa tomar el liderazgo de nuestras propias vidas. Ser lider quiere
decir serlo en todos los aspectos de mi vida: personal, familiar, laboral y
como ciudadano.

Aqui quiero aprovechar para recalcar lo siguiente... un lider es aquél
que lo es desde la conciencia de saber quién es. La siguiente pregunta es,
¢,como saber que soy un lider? Nunca debemos responder con otra
pregunta pero aqui tiene significado hacerlo pues eres ta quien
Unicamente tiene la verdadera respuesta. En la generalidad de tu vida,
jsientes paz y estds contento con lo que haces y como vives? Si la
respuesta es no, pero estas consciente que en tus manos esta el poder
cambiar y vivir con el espiritu de lo que eres... entonces ERES UN
LIDER DE TU VIDA. Si por el contrario crees que lo que te impide ser
un lider en tu trabajo, en tu familia depende de las circunstancias
externas, vale decir... de tus jefes, tus empleados, tu pareja, tus hijos, tus
padres... la politica, el gobierno que sea de turno, etc. etc. Entonces...
NO ERES LIDER.

El liderazgo radica, en mi humilde opinién y siempre basada en las
experiencias vividas, en tomar el timén de mi barco y enrumbarme
siempre hacia donde mi corazén quiere navegar. Desde la humildad de
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saber reconocer cuadndo puedo cambiar después de tropiezos en mi vida.
Desde la felicidad que siento cuando estoy en PAZ conmigo y con mis
semejantes. Desde el servicio a los deméas no olviddindome de mi misma
sino extendiendo el amor que siento dentro de mi por lo que soy. El
liderazgo tiene mucho més que ver con amarme y respetarme para asi
poder ser tolerante con otros que con simplemente manejar un grupo e
imponer mis deseos y opiniones... bien sea a través de la manipulacion, la
compra de sus necesidades o la imposicion por mi poder sobre ellos. Un
buen lider de familia es aquél que con su ejemplo y modelo “despierta” en
todos los miembros de su familia todas las cualidades con las que han
sido dotados por nuestro Gnico Creador.

Cada uno de nosotros hemos sido creados con atributos Unicos para
nosotros... aun cuando nuestra esencia sea la misma... hemos sido
creados a imagen y semejanza de Dios. El lider exitoso no quiere mandar,
ni manejar masas... Unicamente desea extender su paz y amor para que
todos vivamos de igual manera y, de una forma natural, sera el lider de
otros, aceptado por los demas.

Todos tenemos grandes opciones en la vida y todos, sin excepcion,
tenemos una mision, solo que a veces vamos “vendados” y dormidos, y es
por ello que hemos creado la Formacion para Lideres Ser Feliz, puesto
que creemos que ya todos nacemos con las cualidades de lideres mas sin
embargo, tenemos que despertar para poderlas aplicar en nuestras vidas.

Realmente no es dificil pero si requiere de tu INTENCION, reconocer
que eres Unicamente tu el o la que tiene el poder para dar el cambio y
luego la VOLUNTAD de hacerlo asi. Yo reconozco que el ego en su
forma mas fantasmagorica se rebela y nos llena de miedos... no puedo, no
se, me siento débil, incapaz, etc. pero si mi voluntad esta alineada con mi
Espiritu, no hay nada que sea imposible. Ahi esta el quid de todo, saber
gue cuando formo esa maravillosa y poderosisima asociacion de liderazgo
-el Espiritu y yo- no hay pérdida posible.

PERMITETE ESE ESPACIO DE RECONOCERTE EL LIDER DE TU
PROPIA VIDA.

M. Nekane De Leniz A.
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